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CENTRO DE CIÊNCIAS MÉDICAS 
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SISTEMA DE GERENCIAMENTO DE ESTÁGIO 
 
 
 
PROPOSTA DE CRIAÇÃO DE ESTÁGIO 
 
A. IDENTIFICAÇÃO DO ESTÁGIO 
 
NOME DO ESTÁGIO – ÁREA DE CONCENTRAÇÃO: Estágio em Medicina de Tráfego 
 
UNIDADES: Faculdade de Medicina e Prefeitura Municipal de Niterói 
 
SERVIÇO/SETOR: SAMU Metropolitana II – Central de Regulação e Intervenção Médica Pré-Hospitalar 
 
DEPARTAMENTO/DISCIPLINA: Cirurgia e Materno Infantil - Cirurgia do Trauma, Reanimação 
Cardiorrespiratória e Neonatologia 
 
LOCAL DO ESTÁGIO: Centro Previdenciário Niterói – SAMU Metro II  
 
COORDENADORES DO ESTÁGIO: Professores Ítalo Acceta, Prof. Roberto Pegorim, Prof. Alberto Gemal, 
Israel Figueiredo Junior (FM/UFF), Maria Juraci de Andrade Dutra, Carlos Antônio Silva Filho e César 
Roberto Braga de Macedo (PMN/SMS) 
 
B. CARACTERÍISTICAS DO ESTÁGIO 
 

 
CLIENTELA 
NÍVEL SUPERIOR 2O GRAU 1O GRAU 
1. GRADUADO QUALQUER ÁREA                       (    ) 
2. GRADUADO  ÁREA ESPECÍFICA                      (   ) 
3. GRADUANDO  QUALQUER ÁREA                     (    ) 
4. GRADUANDO  ÁREA ESPECÍFICA                    ( x ) 
5. PÓS-GRADUANDO  QUALQUER ÁREA            (    ) 
6. PÓS-GRADUANDO ÁREA ESPECÍFICA            (   ) 
 
CITAR ÁREA(S):   médica/pediatria/neonatologia 
______________________________________________________ 

7. ESTUDANTE 
8. PROFISSIONAL 
DE QUALQUER ÁREA 
DE ÁREA ESPECÍFICA 
 
CITAR ÁREA 
 
 
________________________ 

9. PROFISSIONAIS DE  
ÁREA ESPECÍFICA 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
PRÉ-REQUISITOS: GRADUANDO: ter cursado disciplina Reanimação ou Cirurgia de Urgência 
         
 
CARGA HORÁRIA SEMANAL: 24 horas 
DURAÇÃO DO ESTÁGIO: 12 meses 
PERÍODO DE INSCRIÇÃO: fluxo contínuo 
 
ORIENTADORES (TITULAÇÃO): médicos e 
professores vinculados ao Serviço  

NÚMERO DE VAGAS DO ESTÁGIO POR TURNO 
PL. DIA  ( 1 )   PL. NOITE  (1 ) 
 
• EMENTA: em anexo 
 
• CONTEÚDO PROGRAMÁTICO: em anexo 

 
 



 
AVALIAÇÃO DO DEPARTAMENTO DE ENSINO/ SERVIÇO 
 

 

 

 

 
_________________________________ 
                                                                                                               CHEFE DO DEPARTAMENTO   
 
_________________________________ 
                                                                                                               CHEFE DO SERVIÇO 
 
 
 
AVALIAÇÃO DO COLEGIADO DE UNIDADE E/OU COLEGIADO DE CURSO   
 

 

 

 

 
 
_________________________________ 
                                                                                                               PRESIDENTE DO COLEGIADO 
 
 
 
AVALIAÇÃO DA COMISSÃO DE ESTÁGIO DO CCM   
 

 

 

 

 
 
_________________________________ 
                                                                                                               PRESIDENTE DA COMISSÃO 
 
 
AO CONSELHO DO CENTRO DE CIÊNCIAS MÉDICAS EM   _______/________/_______ 
 
 
 
AVALIAÇÃO DO CONSELHO DO CENTRO DE CIÊNCIAS MÉDICAS 
 

 

 
 
APROVADO PARA INCLUSÃO NO CADASTRO DE ESTÁGIOS NÃO CURRICULARES NA DATA 
DE   _________/___________/___________ 
 
 
_________________________________ 
                                                                                                                      PRESIDENTE DO CONSELHO 



NORMALIZAÇÃO DO ESTÁGIO EM MEDICINA DE TRÁFEGO 
 

• NOME DA ÁREA DE CONCENTRAÇÃO DO ESTÁGIO 
 

Estágio em Medicina de Tráfego 
 

• CLIENTELA E PRÉ-REQUISITO 
 

Graduando em Medicina – ter cursado o oitavo período no currículo da UFF ou ter cursado o 
módulo de Cirurgia de Urgência e/ou Reanimação Cardiorrespiratória da anestesiologia. 

 
• CARGA HORÁRIA E DURAÇÃO DO ESTÁGIO 

 
O estágio terá uma duração de doze meses, podendo ser renovável por mais seis meses, 
completando o máximo de dezoito meses. Poderá atingir uma carga horária de 1152 a 1728 
horas distribuídas nas várias semanas. A carga semanal de 24 horas será mandatória. 
 
Graduando em Medicina – fará uma opção por dois plantões de 12 horas semanais (diurno ou 
noturno).  

 
• EMENTA 

 
O estagiário deverá ao final de doze meses ter entrado em contato com: 

o SUS e sua atuação na Metropolitana II 
o Regulação Médica 
o Sistema do atendimento pré-hospitalar 
o Os principais problemas na regulação médica 
o Os principais problemas na intervenção médica de urgência  
o Procedimentos em Medicina 
o Atuação pré-hospitalar e hospitalar em acidentes com múltiplas vítimas 
o Os principais problemas na entrega do paciente no Hospital 

 
 

• OBJETIVOS 
 
Proporcionar treinamento em campo para graduandos em medicina, com a finalidade de 
introduzir e aperfeiçoar conceitos e atos direcionados a regulação médica e ao atendimento 
pré-hospitalar, estabelecendo a possibilidade de vivência junto ao mundo da medicina de 
tráfego e no atendimento pré-hospitalar. 

 
 

• CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 
 
O estagiário permanecerá sob a tutela do responsável pela equipe médica de plantão na central 
de regulação do SAMU Metropolitana II. Deverá seguir orientações dos médicos plantonistas e 
participar em todas as fases de um atendimento. 
A idéia é que exista uma progressividade na vivência nos setores de atividades.  Deve iniciar 
sua passagem por áreas consideradas como tendo situações teoricamente de baixo risco até 
chegar naqueles com maiores complexidades de informações e resolução.  
A idéia do estágio é a ocorrência eminentemente prática, porém vinculada a um profissional de 
alta capacitação técnica. O desenvolvimento da esfera conceitual ocorrerá a partir da revisão 
individual adquirida durante a passagem pelas disciplinas afins no currículo médico e 
acompanhamento das atividades propostas para os médicos intervencionistas e reguladores 
junto aos programas de formação permanente. 

 



• ORIENTADORES E TITULAÇÃO 
 
RESPONSÁVEL PELO SAMU METROPOLITANA II - Maria Juraci de Andrade Dutra 
EQUIPE MÉDICA - MÉDICOS ESPECIALISTAS RESPONSÁVEIS: Carlos Antônio Silva 
Filho, Maurício Vidal de Carvalho, César Roberto Braga de Macedo e Israel Figueiredo 
Junior. 

COMPONENTES DO CORPO MÉDICO: TODOS OS MÉDICOS EM ATIVIDADE. 

 
• SETOR E/OU DISCIPLINA RESPONSÁVEL PELO ESTÁGIO 

 
• VIPAEH/FMS/SMS/PMN 
• Divisão Médica do SAMU Metropolitana II 
• Disciplina de Medicina de Urgência e Reanimação Cardiorrespiratória FM/UFF 
 

• COORDENADORES DO ESTÁGIO 
 
Professores Ítalo Acceta, Prof. Roberto Pegorim, Prof. Alberto Gemal, Israel Figueiredo 
Junior (FM/UFF), Maria Juraci de Andrade Dutra, Carlos Antônio Silva Filho e César 
Roberto Braga de Macedo (PMN/SMS) 
 

• DISCIPLINA/DEPARTAMENTO E/OU SETOR/SERVIÇO 
 
Universidade federal Fluminense, Centro de Ciências Médicas, Faculdade de Medicina, 
Departamento Materno Infantil (Disciplina de Neonatologia), Departamento de Cirurgia. 
 

• AVALIAÇÃO 
 
Será estipulado um cartão de presença onde também constará local para que os plantonistas 
(médicos reguladores e médicos intervencionistas) vinculados aos estagiários possam 
caracterizar seu aproveitamento durante o período de permanência no setor. Portanto, a 
presença e o desenvolvimento individual, tanto cognitivo quanto motor serão apreciados para 
esse conceito final. Após a aprovação o estagiário estará apto ao recebimento do certificado. 
Também será computada a presença nas sessões clínicas do SAMU Metropolitana II e no clube 
de Emergência programado pela Academia Fluminense de Medicina. 
 

• CERTIFICAÇÃO 
O certificado será emitido pela SMS/PMN e ratificado pelos Departamentos de Ensino 
vinculados ao projeto. 

 


